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,» W wychowaniu chodzi wtasnie o to, azeby cztowiek stawat si¢ coraz bardziej
cztowiekiem — o to, azeby bardziej byt, a nie tylko wigcej mial, aby wiec
poprzez wszystko, co ma, co posiada umial bardziej i petniej by¢ cztowiekiem,
to znaczy, azeby roéwniez umial bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale i1 dla
drugich”.

Sw. Jan Pawet II. Przeméwienie w UNESCO — 02.V1.1980

wWychowawcy, ktorzy jestescie powolani, aby wpajaé milodemu
pokoleniu autentyczne wartosci Zycia — uczy¢ dzieci i miodzie? tolerancji,
zrozumienia i szacunku dla kazdego cztowieka. Wychowujcie mtode pokolenie
w klimacie prawdziwego pokoju’.
Sw. Jan Pawel II .Homilia z dnia 07.V1.1999 Torun
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Program Wychowawczo — Profilaktyczny XXIII Liceum Ogolnoksztatcagcego
im. Nauczycieli Tajnego Nauczania w Lublinie zostal oparty na zalozeniu prowadzenia
zintegrowanych dziatan wychowawczych adresowanych do uczniéw oraz profilaktycznych,
adresowanych do uczniow, ich rodzicow i nauczycieli. Realizacja dziatan bedzie odbywata sie
w czteroletnim cyklu ksztalcenia. Program ma na celu wspieranie wszechstronnego rozwoju
ucznidéw ukierunkowanego na osiggni¢cie dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej,
spotecznej i duchowej. Okresla sposob realizacji celow oraz zadan wychowawczych zgodnie
z tresciami wychowawczo-profilaktycznymi zawartymi w podstawie programowej, ktorych
uzupelnieniem sg dzialania profilaktyczne zaplanowane i realizowane podczas zajeé
lekcyjnych, godzin wychowawczych oraz zaje¢ pozalekcyjnych w szkole i poza (wycieczki,
wyijscia do kina, na wystawy, konkursy, wyktady na uczelniach wyzszych itp.).

W procesie wspierania wszechstronnego rozwoju ucznia znaczaca rol¢  pelnig
wychowawcy 1 nauczyciele, ktorzy systematycznie wspotpracuja z rodzicami oraz innymi
specjalistami zaangazowanymi w wychowawcza, opieckuncza i edukacyjng dziatalnos¢ szkoty.
Wychowanie mtodziezy jest zadaniem zaréwno rodziny jak i szkoly, ktéra w swojej
dziatalnosci uwzglednia zarowno wolg rodzicéw, jak 1 kierunki realizacji polityki o§wiatowe;j
panstwa. W realizacji programu opieramy si¢ na zatozeniach humanistycznej teorii
wychowania.

Wychowanie, w naszym rozumieniu, to proces wspierania ucznia w rozwoju do pelnej
dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, spolecznej i duchowej,
ktore jest wzmacniane i uzupelniane przez dzialania z zakresu profilaktyki problemow
mlodziezy.

Przyjmujemy koncepcje rozumienia profilaktyki jako kompleksowej interwencji
kompensujacej niedostatki wychowania, ktora obejmuje trzy obszary dzialania:

e wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudnosSciami zagrazajacymi jego

prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu (czyli wzmacnianie odpornosci
i konstruktywnej zaradnosci);

e ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy

rozwoj i dezorganizuja zdrowy styl zycia;

e inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chroniacych, ktore sprzyjaja

prawidlowemu rozwojowi oraz umozliwiaja prowadzenie zdrowego stylu zycia;



Program  Wychowawczo-Profilaktyczny XXIII  Liceum Ogolnoksztatcgcego im.
Nauczycieli Tajnego Nauczania w Lublinie zostal opracowany na podstawie diagnozy
wystepujacych potrzeb oraz probleméw mtodziezy w srodowisku szkolnym.

JesteSmy $wiadomi znaczenia tych dziatan w okresie adolescencji, w jakim znajduje si¢ nasza
mtodziez szkolna. Zdaniem Ericksona to etap najtrudniejszy w catym zyciu cztowieka ze
wzgledu na wystgpujace w nim kryzysy, w tym tozsamosci (Harwas-Napierata, Trempata,
2006). W tej fazie rozwoju mtodzi ludzie sg bardzo aktywni, nabywaja nowe doswiadczenia,
poszukujag nowych rol, majg nowe potrzeby i oczekiwania, eksperymentuja z nowymi
zachowaniami.

Dziatania profilaktyczne w szkole beda realizowane w zakresie profilaktyki uniwersalnej,
selektywnej 1 wskazujacej. W szczeg6lnosci w ramach:

1) profilaktyki uniwersalnej wspierajace wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju

1 zdrowym stylu zycia.

2) profilaktyki selektywnej wspierajace uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje
rodzinng, $rodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa bardziej narazeni na
rozw0j zachowan ryzykownych.

3) profilaktyki wskazujacej wspierajace uczniéow, u ktorych rozpoznano wczesne
objawy uzywania $rodkow 1 substancji psychoaktywnych lub wyst¢powanie
nie zdiagnozowanych zachowan jako zaburzenie lub choroby wymagajace leczenia.

W tym sensie wychowawcza cze¢$¢ programu ma na celu wzmacnianie czynnikéw
chronigcych w $rodowisku szkolnym. Natomiast profilaktyczna cze$¢ programu koncentruje
si¢ wokot ograniczania wptywu czynnikow ryzyka na rozwoj i zachowanie uczniow.
Ewaluacja programu umozliwi sprawdzenie skutecznosci podjetych dziatan
wychowawczo - profilaktycznych oraz ich ewentualne modyfikowanie zgodnie

z zapotrzebowaniem spotecznos$ci szkolne;.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny na rok szkolny 2022/2023 opracowat zespot
specjalistow w sktadzie:

Ewa Pawlik- Rozek — pedagog szkolny

Natalia Dyjach - pedagog

Emilia Sych — pedagog specjalny

Kamil Soroka — psycholog



2. PODSTAWA PRAWNA

W prawie oswiatowym zobowigzanie szkoly do opracowania i realizacji W/w

Programu reguluja:

1.

2.

3.

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 o systemie o$wiaty (DZ. U. z 2004 r. Nr 256 poz.
2572 z pdzn. zm.)

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe ( Dz. U. z 2017 r. poz. 59) - art. 10
ust. 1 pkt 5, art. 26 ust. 2, art. 78, art. 98-99

Karta Nauczyciela z dnia 26 stycznia 1982 r. (art. 6)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 17 marca 2017 r. w sprawie
szczegdtowej organizacji publicznych szkot i publicznych przedszkoli ( Dz. U. 2017 r.
poz. 649) - § 4.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach
(Dz.U.2017 r., p0z.1591 z pézn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2022r.zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U.2022r.,
poz. 1594)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 stycznia 2018 r. w sprawie
zakresu i1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii ( Dz. U. 2018 poz. 214).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r.
w  sprawie podstawy programowe] ksztalcenia ogdélnego dla  liceum
ogoblnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz. U. 2018 r., poz.
467).

Ponadto zapisy innych aktéw prawnych, programow i strategii:

1. Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej:

Art. 72 Konstytucji mowi: Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka. Kazdy ma

prawo zada¢ od organdw wiladzy publicznej ochrony dziecka przed przemocy, okrucienstwem

1 demoralizacjg.

2. Konwencji o Prawach Dziecka przyjetej przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

3. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi. (tekst ujednolicony Dz. U. z 2021 poz. 1119)

4. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 2050)

5. Ustawa z dnia 22 lipca 2016 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami

uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. 2016 poz. 1331)
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https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_10_u_1_p_5_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_10_u_1_p_5_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_26_u_2_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_26_u_2_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-17-marca-2017-r.-w-sprawie-szczegolowej-organizacji-publicznych-szkol-i-publicznych-przedszkoli-dz.u.-z-2017-r.-poz.-649-14532.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_0_o_0_a_0_g_4_u_0_p_0_l_0_i_0

6. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2021
poz. 1249),

7. Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Lublin, uchwata nr
1068/XXXIV/2021 Rady Miasta Lublin z dnia 16 grudnia 2021 r

8. Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych dla
Miasta Lublin, uchwata nr 1139 /XXXV11/2022 Rady Miasta Lublin z dnia 31 marca 2022 r.
9. Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Lublinie na lata 2021-2025, uchwata nr 777/XX1V/2020 Rady
Miasta Lublin z dnia 17 grudnia 2020 r.

Dokumenty wewnatrzszkolne:

1. Statut XXIII Liceum Ogoélnoksztalcacego im. Nauczycieli Tajnego Nauczania
w Lublinie

3. WARTOSCI WYBRANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA

Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostal oparty na ogélnoludzkich warto$ciach
sposrod ktoérych jako nadrzedne spotecznos¢ naszej szkoty wybrata:

=

Bezpieczenstwo i zdrowie

N

Szacunek i Tolerancja

e Odnosimy si¢ z szacunkiem do siebie nawzajem

e Szanujemy poglady innych

e  Wspolpracujemy, aby osiaggna¢ jak najlepsze wyniki jako zespot.
3. Uczciwos¢ i Odpowiedzialnos$é
e Budujemy wzajemne zaufanie

e Bierzemy odpowiedzialno$¢ za nasze wybory i decyzje
Rodzina i Milosé

o &

Przyjazn



4. WIZJA SZKOLY

XXIII Liceum Ogodlnoksztatlcgce im. Nauczycieli Tajnego Nauczania w Lublinie
jest szkola, ktéra zapewnia mlodziezy bezpieczne warunki nauki, Scisle wspolpracuje
z rodzicami i lokalng spotecznos$cia, wspiera rozwoj uczniéw oraz ich przygotowanie do

startu w doroste zycie, pelnienia rdl spotecznych w dynamicznie rozwijajacym si¢ §wiecie.

Naszym uczniom zapewniamy:
e wysoki poziom nauczania

e dostosowywanie wymagan edukacyjnych do specyficznych potrzeb i mozliwosci

ucznia, indywidualizacje procesu nauczania
e nauk¢ wybranych jezykéw obcych nowozytnych
e nauke w klasach dwujezycznych
® rozwijanie kompetencji spotecznych
® rozwijanie kreatywnosci, przedsigbiorczos$ci

e roznorodne metody pracy (metody aktywne, projekty, konkursy itp.)

e zdobycie wiedzy na poziomie umozliwiajacym kontynuowanie edukacji na studiach
wyzszych w kraju 1 za granica,
e pomoc psychologiczno - pedagogiczng wedtug potrzeb

e wspieranie w odkrywaniu i rozwijaniu zainteresowan, pasji poprzez uczestnictwo

w dziatajacych na terenie szkoty kotach zainteresowan, kotach przedmiotowych itp.
® rozwijanie samorzadno$ci w ramach Samorzadu Uczniowskiego

e uwrazliwianie na otaczajacg rzeczywistos¢ i potrzeby innych ludzi — wiaczania si¢

w prace Kota Caritas, Klubu Wolontariusza, Kota PCK i innych organizacji.



5. MISJA SZKOLY

XXIII  Liceum  Ogolnoksztatcace  im.  Nauczycieli  Tajnego  Nauczania
w Lublinie jest szkota ponadpodstawowa, ktérej misja jest ksztalcenie miodziezy
i wychowanie do wartosci, przez promowanie postaw patriotycznych, tradycji i pamigci
historycznej w celu zachowania tozsamosci narodowej. Szkota wspiera wszechstronny rozwoj
ucznidw w czterech sferach: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej oraz zapewnia
pomoc psychologiczno - pedagogiczna.
Misja szkoty jest takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly w $rodowisku lokalnym
poprzez kultywowanie jej tradycji oraz ograniczanie zachowan ryzykownych mtodziezy.

Pracujemy jako zespol, ktory z pasja 1 entuzjazmem przekazuje uczniom wiedze

oraz rozwija umiejetnosci niezbedne do kontynuowania edukacji na wyzszym poziomie
ksztatcenia, prowadzenia zdrowego stylu zycia oraz posiadania konstruktywnego systemu
wartos$ci.
Popieramy inicjatywy naszych uczniéw shuzace rozwijaniu samorzadno$ci, zainteresowan,
pasji oraz odnalezienia sensu zycia.
Naszych uczniow ksztalcimy i wychowujemy wspotpracujac ze specjalistami instytucji
1 organizacji pracujacych na rzecz miodziezy i rodziny ze $rodowiska lokalnego.

Prowadzimy edukacj¢ mtodziezy w oparciu o programy ksztalcenia zatwierdzone przez

Ministerstwo Edukacji i Nauki oraz autorskie.

Wizja 1 Misja XXIII Liceum Ogo6lnoksztatcacego im. Nauczycieli Tajnego Nauczania
w Lublinie sg otwarte. Bedziemy je doskonali¢ i dostosowywaé do zmieniajacych si¢ potrzeb

spotecznos$ci szkolnej oraz przyjetej koncepcji rozwoju szkoty.



6. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Absolwent XXIII Liceum Ogo6lnoksztalcacego im. Nauczycieli Tajnego Nauczania

w Lublinie to mtody cztowiek, ktory z wytrwatoscig dazy do wyznaczonego celu w zyciu,

kierujac si¢ przyjetymi wartosciami oraz jest:

>

kreatywny

cechuje go dociekliwo$¢ poznawcza, ciekawos$¢ $wiata. Potrafi korzysta¢ z rdznych
zrodet wiedzy 1 krytycznie selekcjonowa¢ informacje. Umie gospodarowaé swoim
Cczasem.

odpowiedzialny

ma $wiadomos$¢, ze jest odpowiedzialny za wilasne decyzje, a takze ich konsekwencje
dla siebie samego i otoczenia. Zna oraz respektuje normy i zasady spoteczne
obowigzujace w spotecznosci. Dba 0 ich przestrzeganie oraz interweniuje, gdy widzi,
ze kto$ w jego otoczeniu zagraza sobie lub innym.

Zaangazowany

chetnie i bezinteresownie angazuje si¢ w dziatania spoteczne na rzecz niesienia
pomocy potrzebujacym.

otwarty na inne poglady

szanuje wiasne dziedzictwo kulturowe ale rowniez wartosci innych kultur. Ma
poczucie wigzi 1 przynalezno$ci regionalnej, narodowe;.

zdolny do krytycznej refleksji

realnie ocenia swoje mozliwosci. Zna swoje mocne strony i potrafi wykorzystac
posiadane zasoby, majac $wiadomo$¢ wlasnych ograniczen.

komunikatywny

potrafi nawigzywa¢ i podtrzymywaé poprawne relacje z innymi, rozpoznawac,
wyraza¢ i radzi¢ sobie z trudnymi emocjami wlasnymi i osob ze swojego otoczenia.
Ptynnie komunikuje si¢ w jezyku obcym nowozytnym. Prezentuje wysoki poziom
kultury osobiste;j.

Swiadomy zagrozen
wie, jak ryzykowne dla zdrowia jest uzywanie srodkow psychoaktywnych.
Dba o swoje zdrowie psychiczne poprzez aktywnos¢ fizyczng. Ma $wiadomos¢,

zagrozen psychicznych 1 wie gdzie szuka¢ wsparcia 1 pomocy. Na co dzien stosuje
zasady zdrowego stylu zycia.
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. DZIALANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE SZKOLY
I ICH ANALIZA

1. Diagnoza potrzeb i problemow w Srodowisku szkolnym

W diagnozie $rodowiska szkolnego nie mozna poming¢ specyfiki szkoty.
XX Liceum Ogoélnoksztatcace im. Nauczycieli Tajnego Nauczania w Lublinie oferuje
nauke w klasach o roznych profilach z przedmiotami ujetymi w podstawie programowe;j

W rozszerzeniu oraz dwujezycznych w czteroletnim cyklu ksztatcenia.

Szkota modyfikuje ofert¢ edukacyjna adresowang do ucznidow dostosowujac ja do
zmieniajacej si¢ rzeczywistosci poprzez proponowanie nowych, innowacyjnych profili.
Nalezy zauwazy¢, ze zwigksza si¢ grupa ucznidow, ktorzy doswiadczaja réznych
probleméw zdrowotnych, majacych wplyw na przebieg ich edukacji. W ramach pomocy
psychologiczno — pedagogicznej sa oni objeci roznymi formami pomocy, W tym nauczaniem
indywidualnym, zindywidualizowang $ciezka ksztatcenia, zajgciami specjalistycznymi itd.
Diagnoza Srodowiska szkolnego zostala przeprowadzona w oparciu o nastepujace

narze¢dzia badawcze:

e rozmowy indywidualne z uczniami i ich rodzicami, nauczycielami

e analiza wynikow badan ankietowych wsrod ucznidw

e biezace obserwacje nauczycieli dotyczace zachowania uczniow podczas lekcji, przerw
migdzylekcyjnych, wyjs¢ i wycieczek klasowych, uroczystosci szkolnych.

e analiza sytuacji problemowych w klasie na podstawie rozméw z wychowawcami klas

e problemy i trudnosci wychowawcze zgtaszane do pedagoga szkolnego przez uczniow,
rodzicoéw/opiekunow, wychowawcow i nauczycieli

e analiza frekwencji ucznidéw w roku szkolnym 2021/2022

e analiza wynikéw egzaminéw maturalnych w 2022 roku

e wnioski wynikajace ze wspOlpracy z instytucjami wspierajagcymi pracg szkoly

e wywiady z pracownikami administracyjnymi szkoty
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MAPA SRODOWISKOWA CZYNNIKOW CHRONIACYCH
I CZYNNIKOW RYZYKA W SZKOLE

W literaturze przedmiotu czynniki chronigce definiowane sa jako: wlasciwosci
indywidualne, relacje z bliskimi osobami, cechy $rodowiska rodzinnego i pozarodzinnego,
ktore zwickszaja odporno$¢ jednostki na dziatanie czynnikow ryzyka. Przyjmuje sie, ze
akumulacja  czynnikdbw  chronigcych  obniza  ryzyko  powstawania  zaburzen,
nieprzystosowania, uzaleznien.

Natomiast czynniki ryzyka to wszystkie elementy (warunki $rodowiska, Sytuacje, cechy
I zmienne indywidualne) zwigkszajace ryzyko uzywania substancji psychoaktywnych,
zachowan ryzykownych mtodziezy i zwigzanych z nimi szkod. Prawdopodobienstwo jest tym
wigksze im wigcej jest czynnikow ryzyka, im bardziej sg one szkodliwe oraz im dtuzej trwa

ich dziatanie.

Celem diagnozy bylo:

okreslenie skali wystgpowania czynnikoéw chronigcych i czynnikow ryzyka w spotecznosci
szkolnej oraz wykorzystanie tej wiedzy dla zwigkszania skutecznos$ci realizowanych dzialan
wychowawczo — profilaktycznych.

Populacja badawcza

W badaniach ankietowych wzigto udziat 152 uczniéw klas pierwszych w tym: 108 dziewczat
(71%) oraz 44 chtopcow (29%). Zdecydowana wigkszo$¢ badanych byta w wieku 15 lat (57
%), w wieku 14 lat (40%) oraz 5 uczniow (3 %) w wieku 16 lat. Zdecydowana wigkszo$¢
ankietowanych uczniéw mieszka w miescie tj. 92 (60 %) natomiast na wsi 60 ucznidw
(40 %).

Narzedzia diagnostyczne

Do zebrania materialu empirycznego wykorzystano kwestionariusz ankiety dla uczniow
U /PWP/ 2022/2023 w opracowaniu wewngtrznym szkoty.

Realizacja procedury badawczej

Badania ankietowe w klasach | zostaly przeprowadzone przez pedagoga szkolnego we
wrzesniu 2022 r. Uczniowie zostali zapoznani z instrukcja wypelnienia ankiety oraz ich
celem. W wyniku analizy badan czynniki chronigce i czynniki ryzyka zostaly pogrupowane
w kilka kategorii, ktore przedstawia Tabela 1.

1. zwigzane z rodzing
2. zwigzane z grupa rowiesnicza
3. zwigzane ze szkolg 1 spotecznoscig lokalng

4. zwigzane z jednostka
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Tabela 1. MAPA SRODOWISKOWA CZYNNIKOW CHRONIACYCH
I CZYNNIKOW RYZYKA

CZYNNIKI ZWIAZANE Z RODZINA

Czynniki chronigce wynikajace z diagnozy | Czynniki ryzyka wynikajace z diagnozy

- wigz emocjonalna z rodzicami - oslabienie wi¢zi emocjonalnej z
rodzicami ( praca za granicg, rozwod)

- otrzymywanie wsparcia od rodzicéw - zamieszkanie poza domem rodzinnym
zaspokajajgcego potrzeby nastolatka (bursa, stancja)

- konflikty w rodzinie z udziatem

- czuwanie przez rodzicéw nad zachowaniem | nastolatka

i bezpieczenstwem nastolatka - naduzywanie substancji
psychoaktywnych w rodzinie (palenie,

- docenianie wysitkow nastolatka picie alkoholu, uzywanie narkotykow)
- nieprawidlowe pehienie rol
- zaangazowanie wspierajgce rozmowy rodzicielskich (brak nadzoru nad
rodzica z nastolatkiem nt. zdarzen dnia nastolatkiem i sposobem spedzania przez
codziennego niego czasu wolnego, niekonsekwencja
wychowawcza)

CZYNNIKI ZWIAZANE Z GRUPA ROWIESNICZA -
RELACJE Z ROWIESNIKAMI

Czynniki chronigce wynikajace z diagnozy | Czynniki ryzyka wynikajace z diagnozy

- przynalezno$¢ do pozytywnej grupy - trudno$ci w odnalezieniu si¢ w grupie

rowiesniczej (rowiesnicy akceptujacy normy | (odrzucenie przez roéwiesnikow)

wspotzycia spotecznego, - przebywanie w towarzystwie
posiadajacy aspiracje edukacyjne) rowiesnikow uzywajacych tytoniu,
- dobra atmosfera w zespole klasowym alkoholu i1 narkotykow

- obserwowanie u rowie$nikoOw aprobaty

dla uzywania substancji psychoaktywnych

CZYNNIKI ZWIAZANE ZE SZKOELA ORAZ SRODOWISKIEM LOKALNYM

Czynniki chroniace wynikajace z diagnozy | Czynniki ryzyka wynikajace z diagnozy

- poczucie przynaleznosci do szkotly - negatywny stosunek do

szkoly i obowiazkéw szkolnych




- poczucia bezpieczenstwa w szkole

- klimat szkoty ( normy i zasady)

- zaangazowanie 1 wsparcie nauczycieli
- wzmocnienia pozytywne, okazje do

przezycia sukcesu

- brak wsparcia i zrozumienia ze strony
nauczycieli

- niepowodzenia w nauce

- podejmowanie problemowych zachowan
w szkole

CZYNNIKI INDYWIDUALNE ZWIAZANE Z JEDNOSTKA

Czynniki chronigce wynikajace z diagnozy

Czynniki ryzyka wynikajace z diagnozy

- dobre zdolnosci adaptacyjne

- osiggnigcia szkolne - wyznaczanie sobie
celow, posiadanie aspiracji edukacyjnych

- pozytywna motywacja, zainteresowanie
nauka

- nadawanie wierze ( religia) duzego
znaczenia w zyciu

- umiejetnosci spoteczno — emocjonalne

( porozumiewanie si¢ z innymi w sytuacjach
konfliktowych, asertywno$¢, radzenie
sobie z negatywnymi emocjami)

- poczucie wlasnej wartosci, wiara we wlasne

sity

- zaburzenia w obszarze zachowania
(agresywne, aspoteczne)

- uleganie wptywom réwiesniczym

- niski poziom motywacji do nauki

- brak zainteresowan, pasji

- duza liczba godzin spedzanych przed
komputerem, telefonem komérkowym
dla przyjemnosci

- niska samoocena

Whioski wynikajace z badan ankietowych:

1. Wyniki przeprowadzonych badan ankietowych pokazuja, ze uczniow klas I w znikomym

stopniu dotyczy problem zaréwno palenia papierosow/e-papierosow, uzywania alkoholu jak

I uzywania narkotykoéw (marihuany/haszysz) czy dopalaczy.

2. Niepokojacy jest problem zagospodarowania czasu wolnego przez uczniow oraz

nadmiernego jego spgdzania czasu przed ekranem komputera, smartfona (Internet, ogladanie

seriali i filmow, granie w gry komputerowe itp.). Przez co uczniowie zaniedbujg swoje

obowigzki szkolne, przejawiaja mniejszg aktywnos¢ fizyczng oraz majq problem z

wysypianiem sig.
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Rekomendacje

1. Chociaz niewielu ankietowanych uczniow deklaruje korzystanie z substancji
psychoaktywnych to sktonnos¢ do przekraczania granic i eksperymentowania jest wpisana
w okres dorastania, w ktorym uczniowie si¢ znajduja.

Nalezy wigc kontynuowaé dziatania informacyjne i edukacyjne dotyczace profilaktyki

uzaleznien takze ze wzgledow prewencyjnych.

2. Nalezy kontynuowa¢ dziatania edukacyjne wsrod mtodziezy szkolnej dot. uswiadamiania
zagrozen wynikajacych z nadmiernego korzystania z komputera, smartfona m.in. zwigzane
z cyberprzemocs, hejtem itp. oraz konsekwencji psychologicznych i prawnych wynikajgcych
ze ztych zachowan W Sieci.

3. Nalezy wspiera¢ rodzicow, wychowawcow, nauczycieli w uwaznosci na kondycje
psychiczng ucznidéw oraz szybkim reagowaniu na zaobserwowane obnizenie nastroju,
trudnosci radzenie sobie ze stresem poprzez proponowane dziatania informacyjne i
edukacyjne z udziatem zaproszonych specjalistow ze srodowiska lokalnego.

4. Nalezy zachgca¢ uczniow do udziatu w réznych formach zaje¢ pozalekcyjnych, w tym
angazowania si¢ w dziatalno$¢ samorzadu uczniowskiego, wolontariat , akcje charytatywne.

Na podstawie przeprowadzonej analizy czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych

priorytetami dziatah wychowawczo — profilaktycznych w roku szkolnym 2022/2023 bedzie:

1. wspieranie kondycji psychicznej mlodziezy, przeciwdzialanie zaburzeniom
psychicznym
2. doskonalenie umiejetnosci uczniow zwiazanych z radzeniem sobie z trudnymi
emocjami, stresem i napi¢ciem
3. wzmacnianie motywacji do nauki
rozwijanie umiejetnosci planowania i organizacji czasu wolnego
5. rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych, agresji
i przemocy rowiesniczej
6. inspirowanie uczniow do podejmowania aktywnoSci zwiazanych z rozwijaniem
wlasnych uzdolnien i zainteresowan.
Kazdy z wymienionych obszaréw laczy si¢ innymi w sposob posredni lub bezposredni.
Ostatni z nich moze stanowi¢ jeden z gldwnych czynnikéw chronigcych przed negatywnymi
skutkami oddzialywania czynnikoéw ryzyka.
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Diagnoza czynnikoéw chronigcych i1 czynnikow ryzyka wystepujacych w Srodowisku
szkolnym w postaci mapy srodowiskowej stanowi podstawg podejmowania dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej przez szkotg, ktorg przedstawia
Tabela 2.

Tabela 2. Zakres i formy prowadzenia w szkole dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii na podstawie
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r ( Dz. U. 2018, poz.

Rodzaj Dzialania Realizacja dzialalno$ci
dzialalnoS$ci

Dzialalno$¢ - wspolpraca z rodzicami w celu - na podstawie diagnozy
wychowawcza budowania postawy prozdrowotnej nauczyciel lub

i zdrowego stylu zycia wsrod ucznidéw | wychowawca, wybiera
- prowadzenie forme, w ktorej realizuje
dziatan z zakresu - promowanie hierarchii wartosci, dziatalnos$¢, uwzgledniajac
promocji zdrowia w ktorej rodzina , bezpieczenstwo oraz | wykorzystanie aktywnych
oraz wspomaganie zdrowie nalezy do jednych z metod pracy, takich jak:
ucznia w jego najwazniejszych w zyciu
rozwoju - wyktady

- promowanie zdrowego stylu zycia - warsztaty

- treningi umiejetnosci

- tworzenie przyjaznego klimatu - projekty

w szkole, w tym budowanie - debaty

prawidtowych relacji réwie$niczych - szkolenia

- spektakle teatralne

- wzmacnianie kompetencji wychowaw- | - spoty

czych nauczycieli i wychowawcow oraz | - kampanie spoteczne
rodzicow/ opiekundéw prawnych - happeningi

- pikniki edukacyjne
-rozwijanie 1 wspieranie dziatalnosci
uczniow w ramach Wolontariatu

Dzialalnos$¢ - poszerzenie wiedzy rodzicow, nauczy- | - szkota prowadzi dziatania
edukacyjna cieli i wychowawcow na temat w zakresie profilaktyki

_ prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdro- | Uzaleznien, przeciw-
- poszérzanie wia psychicznego mtodziezy, dziatania zagrozeniom
! l{gruntowywanle rozpoznawania wczesnych objawow zwigzanym
"N'ed.zy . uzywania $rodkow i substancji, a takze | Z uZywaniem substancji
TUmiejetnosel | qyplementow diet i lekow w celach in- | psychotropowych, srodkow
z zakresu promocj nych niz medyczne, oraz postepowania | Zastepczych oraz nowych
zdrowia i zdrowego | \y teqo typu przypadkach substancji psychoaktyw-
stylu zycia nych, wspotpracujac z

-doskonalenie u uczniéw umiejetnosci | Przedstawicielami:
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, | Wojewodzkiej i Powiato-
rozpoznawania i wyrazania wlasnych wej Stacji Sanitarno -
emocji, krytycznego myslenia i Epidemiologicznej,




podejmowania decyzji w sytuacjach
trudnych

-zwigkszanie kompetencji nauczycieli

1 wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkéw 1 substancji
psychoaktywnych, ochrony zdrowia
psychicznego

Dzialalnos$¢
informacyjna

-dostarczanie
rzetelnych

i aktualnych
informacji na temat
zagrozen i roz-

-prowadzenie dziatan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z prze-
ciwdzialaniem uzywaniu §rodkow i
substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych ( dopalaczy)
-opracowanie oferty pomocy specjali-
stycznej dla uczniow

wigzywania
prqbleméw -zapoznanie uczniow i rodzicow z
ZWl.arzanyf’h prawnymi konsekwencjami naruszania
Z uzywaniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005
Srodkow r. o przeciwdziataniu narkomanii
odurzajacych,
substancji -zapoznanie uczniow i rodzicoOw
psychotropowych, z konsekwencjami zachowan
Srodkéw ryzykownych
zastgpczych,
nowych substancji | _aktualnienie procedur postepowania
psychoaktywnych | haiczycieli | wychowawcow, a takze
metod wspotpracy szkoty z Policja
w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu
1 Zyciu uczniow
Dzialalnos¢ - realizacja programow edukacyjno -

profilaktyczna

- realizowanie
dziatan z zakresu
profilaktyki
uniwersalnej,
selektywnej

1 wskazujacej

profilaktycznych , wspierajacych
zdrowie psychiczne

- rozwijanie zainteresowan, pasji

1 uzdolnien ucznidw sprzyjajacych
zaspakajaniu, w szczegdlnosci potrzeb
podniesienia samooceny, sukcesu,
przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;
oraz przeciwdziatanie niepowodzeniom
szkolnym (motywowanie do nauki) w
ramach zaje¢ edukacyjnych oraz
przygotowanej oferty zajec

Policji oraz Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznej Nr 2
Lublinie i innymi,
Lubelskim Samorzagdowym
Centrum Doskonalenia
Nauczycieli w Lublinie,
organizacjami, fundacjami
pozarzadowymi i innymi.

realizujac dzialania, szkota:
- wilacza do realizacji
rekomendowane programy
profilaktyczne oraz
promocji zdrowia
psychicznego w ramach
puli KBPN

- dostosowuje wybor ich do
indywidualnych

i grupowych potrzeb

oraz realizowanych celow
profilaktycznych
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pozalekcyjnych

- wzmacnianie norm przeciwnych
uzywaniu §rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkoéw
zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych i innych §rodkow
zagrazajacych zdrowiu i1 zyciu ucznia,
niosacych ryzyko negatywnych
konsekwencji dla zdrowia fizycznego

I psychicznego oraz jego otoczenia
spotecznego

-doskonalenie zawodowe nauczycieli

I wychowawcow w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej

w przypadku podejmowania przez
ucznidw zachowan ryzykownych

- wlaczanie, w razie potrzeby, do
indywidualnego programu edukacyjno-
terapeutycznego ( IPET) dziatan

z zakresu przeciwdziatania uzywaniu
srodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych
i nowych substancji psychoaktywnych.

INSTYTUCJE WSPIERAJACE SZKOLE W DZIALANIACH WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNYCH W SRODOWISKU LOKALNYM

W zakresie realizowanych dziatan wychowawczo - profilaktycznych szkota wspolpracuje
mig¢dzy innymi Z:

e Kuratorium Oswiaty w Lublinie

e Wydziatem O$wiaty i Wychowania Urzedu Miasta Lublin

e \Wydziatem Zdrowia i Profilaktyki Urzedu Miasta Lublin

e Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2 w Lublinie

® Specjalistyczng Poradnig Psychoprofilaktyki i Terapii Rodzin w Lublinie

® Powiatowg Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng, Oddziatem Oswiaty Zdrowotne;j

e Komendg Miejska Policji, Zesp6t do Spraw Nieletnich i Patologii,

® Sadem Rodzinnym i Nieletnich w Lublinie, kuratorami zawodowymi i spotecznymi,
e Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie

® Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie w Lublinie
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e Fundacjg Sempre a Frente w Lublinie

e Parafig pw. bl. Biskupa Wtadystawa Gorala

® uczelniami wyzszymi miasta Lublin m.in. Uniwersytetem Medycznym, UMCS, KUL,
Politechnikg Lubelska, Uniwersytetem Przyrodniczym, Wyzsza Szkota Ekonomii
i Innowacji i innymi.

I11. STRATEGIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNA SZKOLY

1. CEL GLOWNY PROGRAMU:

1. Wspieranie uczniéw w ich rozwoju ukierunkowanym na osiaggniecie dojrzatosci
W wymiarze:
e fizycznym (uzyskania wiedzy i rozwijania umiej¢tnosci, pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych)
e psychicznym (wzmacniania odpornosci psychicznej)
e spolecznym ( wywigzywanie si¢ z podejmowanych rdl spotecznych)

e duchowym ( zdobycie konstruktywnego systemu warto$ci)

CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU:
OBSZAR BEZPIECZENSTWA

1. Zwigkszanie poczucia bezpieczenstwa uczniow poprzez zapewnienie im bezpiecznych
warunkow nauki w szkole — integracja uczniow klas pierwszych

2. Wzmacnianie pozytywnych zachowan miodziezy szkolnej poprzez zapoznanie
z obowigzujacymi zasadami, normami, zapisami Statutu i konsekwencjami ich

nieprzestrzegania

3. Ograniczanie niebezpiecznych i ryzykownych zachowan uczniéw na terenie szkoty

1w jej obrebie

Cel na ten rok szkolny: Zwigkszanie poczucia bezpieczenstwa uczniow w srodowisku
szkolnym oraz liczby uczniéw czujacych sie w szkole bezpiecznie.
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OBSZAR ZDROWIE - EDUKACJA ZDROWOTNA

1.

2.

3.

Zwigkszenie wiedzy ucznidow z zakresu dbania o wlasne zdrowie psychiczne
I prowadzenia zdrowego stylu zycia

Zwickszenie wiedzy uczniow nt. niebezpieczenstw 1 zagrozen wynikajacych
z eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi, s$rodkami zastepczymi
(dopalaczami) i innymi

Rozwijanie umiejetnos$ci uczniow radzenia sobie ze stresem oraz napig¢ciem z nim

zwigzanym.

Cel na ten rok szkolny: Podejmowanie dziatan profilaktycznych na rzecz ochrony zdrowia

psychicznego mtodziezy szkolnej oraz przeciwdziatania zaburzeniom psychicznym.

OBSZAR RELACJE

1.

2
3.
4

Rozwijanie pozytywnych relacji interpersonalnych w srodowisku szkolnym
Budowanie wi¢zi migdzy uczniami klasy, szkoty

Ograniczanie zachowan agresywnych, przemocy psychicznej wsrod uczniow

. Wsparcie uczniéw w radzeniu sobie w sytuacjach konfliktowych, nawigzywaniu

poprawnych relacji z rowiesnikami i dorostymi
Zwickszenie wspotpracy z rodzicami w zakresie wywigzywania si¢ przez syna/corke

z roli ucznia/uczennicy szkoty.

Cel na ten rok szkolny: Zmniejszenie liczby uczniéw doswiadczajacych dokuczania,

wykluczania ze strony rowie$nikow. Zmniejszenie liczby uczniow bedacych swiadkami

agresji i przemocy roéwiesniczej w szkole.

OBSZAR KULTURA - WARTOSCI, NORMY

Wychowanie do wartosci - zapoznanie uczniow z historig 1 ceremoniatem szkoty

. Wspieranie postaw patriotycznych mtodziezy, szacunku do symboli narodowych,

religijnych oraz pamiatek historycznych
Poglebianie poczucia przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej, regionalnej
oraz szacunku dla jezyka, kultury i tradycji

Cel na ten rok szkolny: Udzial uczniow w lokalnych obchodach rocznic i $wigt

narodowych.
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2. ZADANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE:

Najwazniejsze zadania w pracy wychowawczej w roku szkolnym 2022/2023
ukierunkowane sg na:
1. budowanie poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole
2. budowanie poczucia bezpieczenstwa uczniow W sytuacji bliskiego
doswiadczania konfliktu zbrojnego
3. wspieranie uczniow w prawidtowym funkcjonowaniu w grupie rowiesniczej
poprzez dziatania adaptacyjno — integracyjne w klasach
4. budowanie w szkole klimatu wspierajacego kondycj¢ psychiczng mtodziezy
5. zwigkszanie u ucznidw poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wilasne sity oraz
rozwijanie ich mocnych stron, zainteresowan i uzdolnien
6. rozwijanie uzdolnien i zainteresowan uczniow

7. wspieranie poczucia tozsamos$ci regionalnej i narodowej

Najwazniejsze zadania w pracy profilaktycznej ukierunkowane sg na:

1. zapoznanie badZ przypomnienie uczniom norm zachowania obowigzujacych w szkole
2. promowanie wsrod spotecznosci szkolnej norm sprzyjajacych zdrowemu stylowi zycia
3. ograniczanie zachowan ryzykownych uczniow, si¢gania przez nich po srodki
psychoaktywne ( papierosy, alkohol, narkotyki i dopalacze)

4. przeciwdziatanie zaburzeniom psychicznym mtodziezy ( depresja, zaburzenia legkowe)
5. promowanie konstruktywnych sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie
ze stresem, napigciem

6. uswiadamianie uczniom zagrozen zwigzanych z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefonéw komorkowych — cyberprzemoc, hejt itp.

7. ograniczanie w szkole zachowan agresywnych i przemocy rowiesniczej

8. udzielanie uczniom ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢ pomocy
psychologiczno- pedagogicznej wg potrzeb

9. wigczanie ucznidéw w pomoc innym potrzebujacym - dziatalnos¢ Wolontariatu

10. zwigkszanie wiedzy rodzicow z zakresu zagrozen cywilizacyjnych mtodziezy

11. zwigkszanie wiedzy 1 umiejetnosci nauczycieli w zakresie profilaktyki problemow
mtodziezy

12. kontynuowanie wspotpracy z organizacjami i instytucjami pomocowymi

wspierajacymi szkote w realizacji zadan programu.
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3. FORMY I METODY REALIZACJI:

Tresci zawarte w Programie Wychowawczo - Profilaktycznym adresowane do uczniéw

realizowane sa podczas:

YV V. V V V

godzin z wychowawcg

lekcji przedmiotowych
uroczystosci szkolnych, akademii zwigzanych z obchodami $wiat narodowych
zaje¢ pozaszkolnych ( wycieczki, wyjscia klasowe do kina, teatru, wystawy itp.)
zaje¢ z pedagogiem/psychologiem

konsultacji indywidualnych z uczniem

pomocy psychologiczno — pedagogicznej w szkole, w tym zajec specjalistycznych
doradztwa zawodowego
zaje¢ z zaproszonymi specjalistami ze srodowiska lokalnego, pracownikami uczelni
wyzszych miasta Lublin itp.
opieki nad wolontariatem
wystaw prac plastycznych przygotowywanych przez uczniéw na terenie szkoty
konkursow i olimpiad przedmiotowych
akcji charytatywnych
zawodow 1 imprez sportowych, w ramach reprezentowania szkoty na turniejach

1 zawodach migdzyszkolnych

wspierania dzialalno$ci samorzadéw klasowych oraz samorzadu uczniowskiego

Tresci zawarte w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym adresowane do rodzicow
realizowane sg w podczas:

» wywiadowek i konsultacji
» prelekcji i zaje¢ otwartych ze specjalistami
» rozméw indywidualnych

» udzialu w imprezach okoliczno$ciowych i uroczystosciach szkolnych

Tresci zawarte w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym adresowane do nauczycieli

realizowane sa w podczas:

» rad szkoleniowych, warsztatow i kursow szkoleniowych
» spotkan ze specjalistami,

» konsultacji indywidualnych z pedagogiem/ psychologiem
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ADRESACI PROGRAMU:
» uczniowie klas |- 1V
» rodzice
» nauczyciele

» pracownicy administracyjni i obstugi

REALIZATORZY PROGRAMU:
» wszyscy nhauczyciele, wychowawcy
» zespot specjalistow ( pedagog, pedagog specjalny, psycholog)
» zapraszani specjalisci ze srodowiska lokalnego zajmujacy si¢ profilaktyka i promocja

zdrowia

1. TRESCI DZIALAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH
NA POSZCZEGOLNYCH POZIOMACH KLAS

PRIORYTETY | TEMATYKA GODZIN DO DYSPOZYCJI
WYCHOWAWCY KLASY:

PRIORYTETY KLASY PIERWSZE:

- wychowanie zmierzajgce do osiagniecia ludzkiej dojrzalosci poprzez ksztaltowanie
postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pi¢kno, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji

- ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego mlodziezy

- integracja zespotu klasowego

- zapewnienie uczniom wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji
Kryzysowej

- profilaktyka uzaleznien w tym behawioralnych (komputer, smartfon, Internet itp.)

- profilaktyka agresji i przemocy oraz cyberprzemocy

- doradztwo zawodowe

TEMATY OBOWIAZKOWE:
1. Zapoznanie z zapisami prawa wewnatrzszkolnego — Statut, regulaminy szkolne, klasowy

program wychowawczo- profilaktyczny

Omoéwienie zasad bezpieczenstwa w szkole oraz konsekwencji ich nieprzestrzegania
Planowanie i organizowanie wlasnego uczenia si¢. Zarzadzanie sobg w czasie.
Mocne strony, zainteresowania i ich znaczenie w wyborze zawodu

Roézne oblicza depresji. W jaki sposdb pomoc 1 gdzie szuka¢ pomocy?

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. Gdzie szuka¢ pomocy?

Odpowiedzialnos¢ karna nieletnich. Cyberprzemoc

No ok~ owd
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PRIORYTETY KLASY DRUGIE:

- wychowanie zmierzajace do osiagniecia ludzkiej dojrzalosci poprzez ksztaltowanie
postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych do
odpowiedzialnych decyzji

- ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego mlodziezy

- zapewnienie uczniom wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczeg6lnie w sytuacji
kryzysowej

- profilaktyka uzaleznien w tym behawioralnych (komputer, smartfon, Internet itp.)

- profilaktyka agresji i przemocy oraz cyberprzemocy

- doradztwo zawodowe

TEMATY OBOWIAZKOWE:

1. Przypomnienie zapisow prawa wewnatrzszkolnego — Statut, regulaminy szkolne, klasowy
program wychowawczo- profilaktyczny

Omowienie zasad bezpieczenstwa w szkole oraz konsekwencji ich nieprzestrzegania
Presja grupy- sztuka odmawiania w sytuacji namawiania do zazycia srodkow
psychoaktywnych ( papierosy, alkohol, narkotyki, dopalacze)

Asertywne radzenie sobie w relacjach z innymi

Roézne oblicza depresji. W jaki sposob pomoc i gdzie szukaé pomocy?
Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Gdzie szuka¢ pomocy?

Cyberprzemoc — konsekwencje prawne

Kim chcg by¢? - planowanie przysztej kariery zawodowe;j

wmn

N A

PRIORYTETY KLASY TRZECIE:

- wychowanie zmierzajace do osiagniecia ludzkiej dojrzalosci poprzez ksztaltowanie
postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji

- ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego mlodziezy

- zapewnienie uczniom wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegblnie w sytuacji
kryzysowej

- profilaktyka uzaleznien w tym behawioralnych (komputer, smartfon, Internet itp.)

- profilaktyka agresji i przemocy oraz cyberprzemocy

- doradztwo zawodowe

TEMATY OBOWIAZKOWE:

1. Przypomnienie zapisow prawa wewnatrzszkolnego - Statut, regulaminy szkolne, klasowy
program wychowawczo- profilaktyczny

Przypomnienie zasad bezpieczenstwa w szkole.

Na czym polega samoakceptacja i jak wplywa na zdrowie psychiczne?

Roézne oblicza depresji. W jaki sposdb pomoc 1 gdzie szukac pomocy?

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. Gdzie szuka¢ pomocy?

Zaburzenia odzywiania ( anoreksja, bulimia)

Stereotypy i uprzedzenia — rozwijanie wrazliwosci na potrzeby innych

Planowanie przysztej kariery zawodowe;j

NGk WD
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PRIORYTETY KLASY CZWARTE:

- wychowanie zmierzajace do osiagnigcia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw
ukierunkowanych na prawdg, dobro i pieckno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyz;ji.

- ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego mlodziezy

- przygotowanie uczniow do wyboru przedmiotow maturalnych w kontekscie dalszej kariery
zawodowej

- przygotowanie do wyboru kierunku dalszego ksztalcenia oraz zawodu, doradztwo
zawodowe

- zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegolnie w sytuacji kryzysowej
- profilaktyka uzaleznien

- profilaktyka agresji i przemocy oraz cyberprzemocy

- ograniczanie i minimalizowaniem stresu egzaminacyjnego

TEMATY OBOWIAZKOWE:

1. Przypomnienie zapisow prawa wewnatrzszkolnego - Statut, regulaminy szkolne,
Wewnatrzszkolny Systemem Oceniania, klasowy program wychowawczo- profilaktyczny
Przypomnienie zasad bezpieczenstwa w szkole.

Zapoznanie z procedurami organizacji i egzaminu maturalnego w roku szkolnym
2022/2023 i kryteriami dostosowania warunkéw i form egzaminu maturalnego

Co dalej maturzysto? - wybor kierunku ksztatcenia w odniesieniu do potrzeb rynku pracy.
Rézne oblicza depresji. W jaki sposéb pomoc i gdzie szukaé pomocy?

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Gdzie i do kogo zwrécié¢ si¢ 0 pomoc?
Pozytywne nastawienie do sytuacji stresowej. Jak sobie radzi¢ ze stresem
egzaminacyjnym?

w N

N o ok

4. ZADANIA REALIZATOROW PROGRAMU:

DYREKCJA SZKOLY:

e monitorowanie realizacji dziatan wychowawczych i profilaktycznych

e wspolpraca z Radg Rodzicow w zakresie realizacji Programu

e zapewnienie warunkow kadrze pedagogicznej w celu doskonalenia i podnoszenia

kompetencji wychowawczych

WYCHOWAWCY KLAS:

e dbanie o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie, przestrzeganie norm

wspotzycia spotecznego w zespotach klasowych

® zapoznanie z prawami 1 obowigzkami wynikajacymi ze Statutu szkotly

1 innych regulaminéw

® rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
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psychofizycznych uczniow klasy,
okreslenie mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniow

opracowanie zgodnie z Programem Wychowawczo - Profilaktycznym planu

wychowawczo - profilaktycznego klasy oraz prowadzenie dziatan zgodnie z nim
integrowanie zespotu klasowego

zapobieganie wykluczaniu, dyskryminacji uczniow w zespole klasowym
podejmowanie dziatan sprzyjajacych rozwojowi kompetencji oraz potencjatu uczniow
w celu podnoszenia efektywnosci uczenia si¢ i poprawy ich funkcjonowania,
przygotowanie uczniéw do pracy zespotowej,

promowanie postaw prospotecznych i patriotycznych,

wspolpraca z pedagogiem szkolnym i innymi specjalistami w szczegolnosci w
zakresie oceny funkcjonowania ucznidéw, barier utrudniajacych ich funkcjonowanie i
uczestnictwo w zyciu szkoty oraz efektow dziatan podejmowanych w celu poprawy

funkcjonowania ucznia oraz planowania dalszych dziatan

wspotpraca z rodzicami w celu wspomagania prawidtowego rozwoju ucznia
wnioskowanie o pomoc materialng dla uczniéw znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji
materialnej,

prowadzenie dokumentacji wychowawcy klasy (dziennik elektroniczny, teczka

wychowawcy).

NAUCZYCIELE:

rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci

psychofizycznych uczniow klasy

okreslenie mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniow
stwarzanie uczniom warunkéw do nabywania umiej¢tnosci wyszukiwania,
porzadkowania 1 wykorzystywania informacji z roznych Zrodet

korzystanie z zasobow biblioteki szkolnej 1 wspolpraca z nauczycielami
bibliotekarzami w celu wszechstronnego przygotowania uczniow do samoksztatcenia
1 $wiadomego wyszukiwania, selekcjonowania i wykorzystywania informacji,
wspieranie ucznidow we wlasciwym korzystaniu z mediow

rozwijanie postawy dbatosci o zdrowie wlasne 1 innych ludzi

wykorzystywanie tresci przedmiotowych do ukazywania:
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® warto$ci ogolnoludzkich, ktére mogg sta¢ si¢ drogowskazem w zyciu

® procesu podejmowania decyzji i skutkow, odpowiedzialnosci prawne;j

® mozliwosci rozwigzywania trudnych sytuacji zyciowych i dokonywania
wyborow

® warto$ci sprzyjajacych rozwojowi spolecznemu jednostki: uczciwosci,
wiarygodnosci, odpowiedzialno$ci, wytrwatosci,

e tradycji rodzinnych, regionalnych, narodowych i ich znaczenia dla tozsamo$ci

czlowieka
® znaczenia horm moralnych w zyciu czlowicka
wspotpraca z wychowawca klasy, zespotem specjalistow

zachgcanie uczniow do uczestniczenia w zajeciach pozalekcyjnych, konkursach,

olimpiadach

promowanie sukcesOw uczniéw na forum klasy, szkoty

ZESPOL SPECJALISTOW( pedagog, pedagog specjalny, psycholog):

przeprowadzenie diagnozy czynnikdw chronigcych 1 czynnikéw ryzyka wsrod
ucznidw klas I, opracowanie analizy, wnioskoéw i rekomendacji

diagnozowanie przyczyn trudno$ci w nauce uczniéw, ich zachowaniu oraz
rozpoznawanie potrzeb i oczekiwan ich rodzicow

systematyczna wspOlpraca z wychowawcami klas i nauczycielami, udzielanie
wsparcia w diagnozie, planowaniu i realizacji klasowego programu wychowawczo -
profilaktycznego

wspolpraca ze specjalistami placowek 1 organizacji pomocowych ze S$rodowiska
lokalnego prowadzacymi dziatalnos¢ wychowawczo — profilaktyczng na rzecz
mlodziezy i1 rodziny

wlaczenie si¢ do realizacji zadan programu, podejmowanie dziatan profilaktyczno-
wychowawczych adresowanych do uczniow, ich rodzicow oraz nauczycieli
wspieranie  nauczycieli, wychowawcow w  rozpoznawaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien ucznidow oraz udzielaniu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

poszerzanie wiedzy, rozwijanie kompetencji emocjonalno - spotecznych uczniow
prowadzenie zaje¢ wychowawczych i profilaktycznych dla mlodziezy szkolnej
podejmowanie interwencji wychowawczych we wspotpracy z rodzicami,

Opracowanie strategii dzialan pomocowych dla ucznia w sytuacjach kryzysowych
monitorowanie realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
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e uczestnictwo w warsztatach, szkoleniach doskonalacych umiejetnosci pracy
wychowawczej i profilaktycznej

NAUCZYCIELE BIBLIOTEKI:
e na biezgco gromadzenie ksiegozbioru i materiatow edukacyjnych w zakresie
problematyki wychowawczej i profilaktycznej

e promowanie kultury czytelniczej

RODZICE:
e Scista wspolpraca z wychowawcami, nauczycielami, zespotem specjalistow, dyrekcja
e informowanie szkoly 0 zauwazonych zagrozeniach dla prawidlowego rozwoju
syna/corki
e uczestniczenie w ofercie szkoty dotyczacej psychoedukacji
e udzial w badaniach ankietowych w ramach diagnozy i ewaluacji Programu
e angazowanie si¢ W zycie szkoly pomoc w organizowaniu imprez Kklasowych

i szkolnych

SAMORZAD UCZNIOWSKI:
e godne reprezentowanie uczniow w srodowisku szkolnym oraz lokalnym

e dbanie 0 honor, dobre imi¢ szkoty , wspdtpraca z nauczycielami w zakresie diagnozy

obszaréw problemowych w $rodowisku szkolnym
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SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU

Program Wychowawczo — Profilaktyczny szkoty bedzie realizowany w czteroletnim
cyklu ksztalcenia. W poszczegolnych latach ewentualne modyfikacje tresci i tematyki

beda nowelizowane w oparciu o zbierane informacje w ramach ewaluacji programu.

Szczegdtowy harmonogram realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
XXIII Liceum Ogo6lnoksztatcacego w Lublinie w roku szkolnym 2022/2023 stanowi

zatgcznik nr 1.
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HARMONOGRAM DZIALAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH

W ROKU SZKOLNYM 2022/2023
/ stanowi podstawe do opracowania planu pracy wychowawcy klasy/

Zalacznik Nr 1

Lp. Zadania Formy realizacji Termin Odpowiedzialni Wskazniki
1. Uaktualnienie zapisow Programu | 1.analiza dokumentacji szkolnej, analiza wynikow | X 2022 zespol nauczycieli | opracowany
Wychowawczo - Profilaktycznego | badan ankietowych, raportow, sprawozdan agend dokument

- konsultacje z podmiotami
szkolnymi

szkolnych, obserwacja zachowan uczniow,
wypracowanie priorytetowych dziatan
wychowawczo - profilaktycznych szkoty oraz
zaplanowanie ich ewaluaciji.

- zebranie Rady Pedagogicznej

- zebranie Rady Rodzicow

- zebranie Samorzadu Szkolnego

I. Bezpieczenstwo - zwi¢kszanie poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole poprzez promowanie bezpiecznych zachowan mlodziezy, profilaktyka

uzaleznien
1.1. | Budowanie poczucia 1. zajecia z wychowawcg : IX 2022 wychowawcy liczba lekcji,
bezpieczenstwa ucznidw - zapoznanie uczniow z planem budynku szkoty liczba uczniéw
w szkole — integracja uczniow - wybor samorzadow klasowych,
Klas pierwszych - omowienie kalendarza imprez i uroczystosci
szkolnych
- zapoznanie z prawami i obowigzkami ucznia
( regulaminy, Statut szkoty)
2. uroczyste Slubowanie uczniow klas pierwszych | 30 IX 2022 | wychowawcy scenariusz
3. zajecia integracyjne klas I z zespolem IX-X wychowawcy liczba zajec
specjalistow pt. Razem tworzymy naszg klase 2022 zespol liczba uczniow
specjalistow
4. organizowanie wyj$¢ klasowych/ wycieczek caly rok wychowawcy liczba wycieczek, wyjs$¢
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| integracyjnych, imprez klasowych

| liczba ucznidw

1.2

Budowanie bezpiecznego
I przyjaznego srodowiska
szkolnego

dyzuréw pehionych przez nauczycieli

l.oméwienie z uczniami W klasach | caly rok wychowawcy liczba zajec
obowigzujacych zasad bezpieczenstwa podczas nauczyciele liczba uczniow
zaje¢ lekeyjnych, przerw, uroczystosci szkolnych,
spedzania czasu z réwiesnikami -
zapisy Statutu dot. zakazu uzywania $rodkoéw
psychoaktywnych, opuszczania szkoly podczas
zaje¢  lekcyjnych oraz konsekwencji ich
nieprzestrzegania.
2.egzekwowanie wlasciwego zachowania uczniéw | caly rok nauczyciele liczba rozmow
wobec rowiesnikow, dorostych przestrzegania interwencyjnych
zakazu stosowania agresji i przemocy, zakazu liczba uczniow
palenia papierosow/ e- papierosoéw, zakazu
uzywania $rodkoéw psychoaktywnych na terenie
szkoty i w jej obrebie
3. zwigkszanie praktycznej wiedzy ucznidow dot. | caly rok nauczyciele liczba lekcji
bezpiecznego korzystania z zasobow Internetu informatyki liczba uczniow
i medidw spotecznosciowych wychowawcy
4. zagrozenia cywilizacyjne w zyciu mlodziezy caly rok wychowawcy liczba lekgji,
('uzaleznienia, subkultury, choroby) - wspolpraca zespot liczba spotkan
ze specjalistami instytucji pomocowych ze specjalistow
srodowiska lokalnego pracujagcymi na rzecz
mlodziezy i rodziny
5. przygotowanie uczniow do przezwycigzania wg planu wychowawcy liczba lekcji
zagrozen zwigzanych z konfliktem zbrojnym - nauczyciel edb liczba uczniow
omoOwienie zasad bezpieczenstwa zespot

specjalistow
6.wzmacnianie kompetencji wychowawczych caty rok dyrektor liczba szkolen
nauczycieli liczba nauczycieli
7. monitorowanie toalet, korytarzy w ramach caty rok nauczyciele liczba interwencji
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8. kontrola wej$¢ 0sob z zewnatrz na teren caly rok wyznaczeni liczba interwencji
budynku pracownicy
8. monitoring caly rok wyznaczeni liczba interwencji
pracownicy
1.3. | Wzmacnianie pozytywnych 1. zajecia tematyczne z wychowawca: IX 2022 wychowawcy liczba lekcji,
postaw mlodziezy szkolnej - zapoznanie ucznidw z prawami i obowigzkami liczba uczniow
w zakresie przestrzegania zasad w $wietle Statutu, m.in. dotyczgcymi nieuzywania
inorm obowigzujacych w szkole | telefonu komoérkowego podczas lekcji,
wywigzywania si¢ z obowigzku szkolnego,
usprawiedliwiania nieobecno$ci w terminie itp.
- zapoznanie uczniow z kryteriami oceniania
z poszczegdlnych przedmiotow
2. zapoznanie uczniow z przepisami BHP oraz IX 2022 wychowawcy liczba lekciji,
wiasciwego zachowania si¢ na wycieczkach, liczba uczniow
w sytuacjach wypadkéw, urazéw oraz
konsekwencjami ich nieprzestrzegania
3. promowanie wsrdd uczniow zachowan caly rok wychowawcy liczba lekciji,
zgodnych z normami wspolzycia spotecznego nauczyciele liczba uczniow
1.4. | Ograniczanie niebezpiecznych 1.rozpoznawanie srodowiska rowiesniczego - caty rok wychowawcy ankiety
I ryzykownych zachowan uczniow | diagnozowanie problemow uczniow zespot
na terenie szkoly i w jej obrebie. | prowadzacych do niepowodzen szkolnych, specjalistow
zachowan ryzykownych, agresji i przemocy
2. realizowanie zaje¢ profilaktycznych w klasach | caly rok wychowawcy liczba zajeé
( dyskusje, warsztaty) z zakresu profilaktyki wg planu zespot liczba uczniow
uzaleznien, profilaktyki agresji 1 przemocy, specjalistow
odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich za
popeliane przestepstwa - wybrane zagadnienia
3. konsekwentne postgpowanie w egzekwowaniu | Caly rok WSzZyscy liczba interwencji
przestrzegania przez ucznidOw zakazu palenia nauczyciele liczba uczniow

papierosow/ e- papierosow, uzywania srodkow
psychoaktywnych/ zastepczych, podejmowania
zachowan agresywnych 1 innych przemocowych
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na terenie szkoty i w jej obrebie

4. uruchamianie procedur interwencyjnych caly rok nauczyciele liczba interwencji
w sytuacjach zagrozenia bezpieczenstwa uczniow liczba uczniow
oraz naruszania przez nich zapiséw Statutu szkoty

5. kontynuowanie wspotpracy ze specjalistami caly rok zespot sprawozdanie
instytucji pomocowych ze §rodowiska lokalnego specjalistow

pracujacymi na rzecz mtodziezy i rodziny wychowawcy

Il. Zdrowie — ograniczanie wsréd uczniow zachowan zagrazajacych zdrowiu w sferze fizycznej poprzez promowanie aktywnosci fizycznej
i zdrowego odzywiania oraz radzenia sobie ze stresem

2.1.

Zwigkszanie wiedzy uczniéw

z zakresu dbania o wtasne
zdrowie psychiczne i

prowadzenia zdrowego stylu zycia

realizowanie programu Szkoty Promujace;j caly rok B. Michalczuk harmonogram
Zdrowie koordynator
programu

zajecia z wychowawcg klas I — IV nt. symptomow | caty rok wychowawcy zapis w dzienniku
zagrozen zdrowia, zdrowego stylu zycia, form zespoOt elektronicznym
aktywnego wypoczynku, zasad racjonalnego specjalistow
zywienia, profilaktyki depresji, profilaktyki
chorob cywilizacyjnych ( otytos¢, cukrzyca,
choroby nowotworowe) oraz ochrony zdrowia
wlasnego i innych 0sob z otoczenia
zajecia warsztatowe dla uczniow klas z zakresu caly rok zespol zapis w dzienniku
zdrowia psychicznego specjalistow elektronicznym

liczba uczniow
zajecia tematyczne, warsztaty dla uczniow z zgodnie wychowawcy zapis w dzienniku
zakresu planowania, organizowania wtasnego z planem zespot elektronicznym
uczenia si¢ oraz przejmowania odpowiedzialnosci specjalistow liczba uczniow
za swoje dziatania i decyzje w tym zakresie.
realizacja edukacji zdrowotnej w ramach wg planu nauczyciele zapis tematu lekcji
podstawy programowej lekcji wychowania wychowania liczba uczniow
fizycznego fizycznego
promowanie wérdéd ucznidow zdrowych form caty rok nauczyciele zapis w dzienniku

odreagowania negatywnych emocji (sport, sztuka,
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turystyka)

rozwijanie zainteresowan sportowych uczniow - caly rok nauczyciele liczba uczniow
SKS wychowania
fizycznego
udziat uczniow w zawodach 1 imprezach caty rok nauczyciele liczba uczniow
sportowych o zasiegu wychowania
migdzyszkolnym, regionalnym, wojewodzkim fizycznego
gazetki tematyczne dotyczace zdrowego stylu caty rok B.Michalczuk
zycia
na Tablicy Ogloszen przy pokoju nauczycielskim
przekazywanie uczniom materiatow wg potrzeb | wychowawcy ilos¢ ulotek
edukacyjnych: ulotki, broszurki zespot
specjalistow
realizacja programow edukacyjno - zgodnie zespot zapis w dzienniku
- profilaktycznych m. in: ,,Znami¢! Znam je? z specjalistow liczba uczniow
ustalonymi | pielegniarka
terminami
zajg¢cia z wychowawcg nt. mechanizmow wg planu wychowawcy zapis w dzienniku
2.2. | Zwigkszenie wiedzy uzaleznienia (nikotynizm, alkoholizm, zespot liczba uczniow
uczniéw nt niebezpieczenstw narkomania, dopalacze, lekomania itp.) specjalistow
i zagrozen wynikajacych z indywidualne konsultacje uczniéw z pedagogiem/ | wg potrzeb | zespot liczba uczniow
eksperymentowania ze srodkami | psychologiem specjalistow
psychoaktywnymi/ srodkami realizacja rekomendowanych programow zgodnie zespot zapis w dzienniku
zastgpczymi 1 innymi edukacyjno - profilaktycznych z puli z specjalistow elektronicznym
rekomendowanych programow profilaktycznych | ustalonymi liczba uczniow
KBPN: terminami
,ARS —czyli jak dba¢ o mito$¢?” 1 innych
realizacja zaje¢ profilaktycznych we wspotpracy | zgodnie koordynator ds. zapis w dzienniku
ze specjalistami Zespotu ds. Nieletnich i Patologii | z bezpieczenstwa elektronicznym
Komendy Miejskie Policji w Lublinie, Strazg ustalonymi liczba uczniow
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Miejska w Lublinie terminami

Udzial uczniéw w kampaniach, akcjach wg planu wychowawcy zapis w dzienniku
ogolnopolskich: zespot

,Swiatowy Dzien bez Papierosa” , specjalistow

,,1 grudnia - Swiatowy Dzien AIDS”

wykorzystywanie podczas zaje¢ edukacyjnych wg potrzeb | wychowawcy liczba projekc;ji

z uczniami filméw edukacyjno —profilaktycznych pedagog liczba uczniow
realizowanie Miejskiego Programu zgodnie wychowawcy zapis w dzienniku
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ofiar | z zespot liczba uczniow
Przemocy w Rodzinie w Lublinie na lata 2021- ustalonymi | specjalistow

2025 terminami

- przeprowadzenie zaj¢¢ tematycznych

z wykorzystaniem materiatow opracowanych

w ramach projektu

I11. Relacje - doskonalenie umiejetnosci

uczniow w zakresie nawiazywania pozytywnych kontaktow z ré

wieSnikami i dorostymi

Rozwijanie pozytywnych relacji - doskonalenie umiejetnosci uczniow caly rok wychowawcy zapis w dzienniku
interpersonalnych w §rodowisku | nawigzywania i utrzymywania poprawnych zespot
szkolnym kontaktow z rowiesnikami i dorostymi specjalistow
Budowanie wiezi z rowiesnikami | - organizowanie imprez klasowych (Mikotajki, | wg planu wychowawcy zapis w dzienniku
z klasy, szkoty Andrzejki, Wigilia, Walentynki itp);

— organizacja imprez klasowych z udziatem

rodzicow

3.1. | Rozwijanie przekonania o zajecia z wychowawca ( do wyboru) nt: wg planu wychowawcy zapis w dzienniku

spotecznym wymiarze bycia - ,,Poszanowanie godno$ci wilasnej i drugiej liczba uczniow
uczniem szkoty osoby”

- ,, Bycie osobg tolerancyjng — co to znaczy?”

- ,,Madre wybory, decyzje droga do wolnosci”

- ,,Cyberprzemoc, konsekwencje prawne”
Wsparcie uczniéw W radzeniu diagnozowanie indywidualnych potrzeb caly rok wychowawcy liczba uczniow
sobie w sytuacjach 1 mozliwosci psychofizycznych ucznidw zespot
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konfliktowych, utrzymaniu specjalistow
poprawnych relacji z dostosowanie wymagan edukacyjnych w pracy caly rok wychowawcy liczba uczniow
rowie$nikami i dorostymi z uczniem ze specjalnymi potrzebami nauczyciele
edukacyjnymi - organizacja pomocy
psychologiczno —pedagogicznej.
Wsparcie i opieka nad uczniem wg potrzeb | wychowawcy liczba uczniow
niepetnosprawnym - nauczyciele
rozwijanie pozytywnych relacji i wspotpracy caly rok nauczyciele
wsrod spolecznos$ci szkolnej
zajecia z wychowawcg nt.: wg planu wychowawcy zapis w dzienniku
motywacji osiagnie¢ szkolnych liczba uczniow
przezwyci¢zania nudy, negatywizmu szkolnego.
Pomoc materialna o charakterze monitorowanie form pomocy stypendialnej o caly rok z-ca dyrektora liczba uczniow
socjalnym, stypendia za wysokie | charakterze socjalnym pedagog
osiggnigcia w nauce - wspotpraca z Wydziatem O$wiaty
i Wychowania UM Lublin
Program stypendialny ,,Lubelskie wspiera IX 2022 pedagog liczba uczniow
uzdolnionych 2021 - 2023 ” adresowany uczniow wychowawcy
szczegblnie uzdolnionych rowniez do,
spetniajacych kryteria uczniéw z
niepetnosprawno$ciami.
- wspolpraca z Urzedem Marszatkowskim
Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie,
Departament Kultury, Edukacji i Dziedzictwa
Narodowego.
motywowanie uczniow do osiggania sukcesow caty rok wychowawcy liczba uczniow
W nauce - stypendia za wysokie wyniki w nauce nauczyciele
za [ 1 Il pbirocze.
Systematyczne monitorowanie analiza frekwencji uczniow: caly rok wychowawcy zapis w dzienniku
frekwencji ucznidow na zajgciach | na biezaco, za [ 1 Il pdtrocze oraz rocznej
lekcyjnych
Zwigkszanie wspotpracy systematyczne informowanie rodzicoOw o absencji | caly rok wychowawcy zapis w dzienniku
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z rodzicami w zakresie
wywigzywania si¢ syna/corki z
roli ucznia/uczennicy

ucznia - kontakt indywidualny, telefoniczny, przez
dziennik elektroniczny, wywiadéwki w szkole

Wspieranie aktywnej postawy warsztaty dla uczniow klas I1 i IV z zakresu zgodnie szkolny doradca | zapis w dzienniku
wobec przysziej pracy zawodowej | doradztwa zawodowego z zawodowy liczba uczniow
ustalonymi
terminami
diagnoza zainteresowan i uzdolnien uczniow — caly rok wychowawcy liczba konsultacji
konsultacje i porady dla ucznidéw, ich rodzicow. pedagog
kontynuowanie wspolpracy z biurami karier caly rok szkolny doradca liczba zajec
uczelni wyzszych, poradnig zawodowa i innymi. zawodowy liczba uczniow
pedagog
IV. Kultura - rozwijanie postaw prospolecznych, patriotycznych oraz pozytywnego systemu wartosci
4.1 | Promowanie postaw kultywowanie tradycji narodowej, lokalnej wg wyznaczeni scenariusz
patriotycznych mtodziezy, i szkolnej - udziat uczniow w akademiach kalendarza | nauczyciele
szacunku dla symboli szkolnych i lokalnych z okazji rocznic imprez
narodowych, religijnych oraz historycznych, §wiat panstwowych, swigta szkoty | szkolnych
pamiatek historycznych itp.)
uczestnictwo ucznidw w organizowanych w caly rok wyznaczeni liczba uczniow
srodowisku lokalnym obchodach $wigt nauczyciele
narodowych, lokalnych
organizowanie konkursow o zasiggu szkolnym caty rok wyznaczeni liczba uczniow
udziat uczniow w konkursach i olimpiadach nauczyciele
0 tematyce historycznej
godziny z wychowawcg nt: szacunku do tradycji | wg planu wychowawcy liczba zajec
narodowych, poczucia patriotyzmu liczba uczniow
4.2 | Zapoznanie uczniéw z historig zapoznanie i przyblizanie uczniom informacji nt. | X 2022 wychowawcy liczba zaje¢

1 ceremoniatem szkoty

imienia Szkoty - Nauczycieli Tajnego Nauczania
- obchody Swieta Szkoty;

- godziny z wychowawcg

- podtrzymywanie wsrdd uczniow tradycji

liczba uczniow
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szkolnych

4.3 | Poglebianie poczucia udziat ucznidw w imprezach i wystawach caty rok nauczyciele liczba uczniow
przynaleznosci do spolecznosci organizowanych na terenie miasta i dzielnicy
lokalnej, regionalnej oraz udziat w zyciu spotecznos$ci lokalnej, caty rok wychowawcy liczba uczniow
szacunku do jezyka, kultury budzenie zainteresowania uczniéw aktualnymi
i tradycji. problemami najblizszego otoczenia poprzez
poruszanie tych tematéw na lekcjach;
organizowanie spotkan z ludzmi zastuzonymi dla | wg planu nauczyciele liczba spotkan
miasta i spotecznosci lokalnej bibliotekarze liczba uczniow
organizowanie wyjazdow do miejsc pamigci: wg planu wychowawcy liczba uczniow
- Muzeum na Majdanku i innych
organizowanie audycji stowno —muzycznych z wg planu wyznaczeni strona internetowa
okazji rocznic, waznych wydarzen historycznych nauczyciele szkoly
4.4 | Okazywanie szacunku do innych | promowanie dziatalno$ci charytatywnej, caly rok M. lwanicka liczba akcji
ludzi oraz wrazliwosci na ich wolontariatu A. Wojtyra liczba uczniow
potrzeby wsrod spolecznos$ci szkolnej
zajecia z wychowawcg nt. idei wolontariatu wg planu wychowawcy liczba uczniow

ZAJECIA POZALEKCYJNE W SZKOLE - ADRESOWANE DO WSZYSTKICH UCZNIOW

Zajecia pozalekcyjne sg adresowane do uczniow chetnych do poszerzania swojej wiedzy 1 umiejetnosci. Udziat w nich jest dobrowolny i sprzyja

ograniczaniu podejmowania zachowan ryzykownych. Celem zaj¢c jest:
» rozwijanie uzdolnien i zainteresowan uczniow

» poszerzanie wiedzy uczniow poza zakres przewidziany w podstawie programowej

» zagospodarowanie czasu wolnego
» wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow

38




Lp. Zadania Formy realizacji Termin Odpowiedzialni Wskazniki
1 | Praca uczniow w organizacjach - dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego wg planu opiekun SU
dziatajacych na terenie szkoty - praca w Kole Caritas spotkan opiekun Caritas liczba uczniow
- praca w Szkolnym Klubie Wolontariusza, Wolontariatu,
- praca w Szkolnym Kole PCK PCK
Podejmowanie dziatan - prowadzenie kot zainteresowan ( kota wg planu wyznaczeni liczba uczniow
2 | rozwijajacych zainteresowania, przedmiotowe, dla uczniéw zdolnych, zajec nauczyciele liczba zaj¢é
pasje i uzdolnienia uczniéw artystyczne)
- Organizowanie uczestnictwa uczniow
w konkursach przedmiotowych, olimpiadach
- organizowanie wystaw prac plastycznych
uczniow
- zajecia specjalistyczne realizowane w ramach
pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j.
DZIALANIA W RAMACH PROGRAMU ADRESOWANE DO NAUCZYCIELI
Lp. Zadania Formy realizacji Termin Odpowiedzialni
1. Aktualizowanie wiedzy kadry - informowanie oraz omawianie najwazniejszych zapisow | na biezgco dyrektor
pedagogicznej z zakresu prawa 1 zmian w prawie o§wiatowym
oswiatowego
Monitorowanie potrzeb - rozmowy i konsultacje indywidualne, dyskusje caty rok dyrektor
2. i oczekiwan nauczycieli w zakresie podczas zebran Rady Pedagogicznej
doskonalenia wiedzy
I umiejetnosci wychowawczych
- Umozliwienie udziatu w r6znych wewnetrznych wg potrzeb dyrektor
3. Psychoedukacja I zewnetrznych formach szkolen, konferencjach
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naukowych, spotkaniach metodyczne

- zorganizowanie szkolen, warsztatow dla nauczycieli:
- Udostepnianie literatury przedmiotu, materiatow
edukacyjnych, artykuldw z czasopism

Udzielanie wsparcia w sytuacjach
trudnych, stresowych

- wsparcie merytoryczne w rozwigzywaniu biezacych
trudno$ci wychowawczych z uczniem/ grupa uczniéw
w Klasie

- organizowanie spotkan mediacyjnych z uczniami, ich
rodzicami/ opiekunami prawnymi

wg potrzeb

dyrektor
pedagog

DZIALANIA W RAMACH PROGRAMU ADRESOWANE DO RODZICOW

Lp.

Zadania

Formy realizacji

Termin

Odpowiedzialni

Monitorowanie potrzeb i oczekiwan
rodzicow wobec szkoty

- rozmowy indywidualne
- dyskusje podczas wywiadowek klasowych

- badanie ankietowe ws$rdd rodzicow nt oczekiwan dot.
realizowanych dziatan wychowawczo — profilaktycznych
szkoty

- wspolpraca z Rada Rodzicow

caty rok

wychowawcy
zespot specjalistow

Zapoznanie rodzicow z Programem
Wychowawczo — Profilaktycznym oraz
innymi dokumentami (Statut, regulaminy,
procedury )

- udostgpnianie Oraz omawianie najwazniejszych zapisow
dokumentow wewngtrznych podczas zebran z rodzicami

- strona internetowa szkoty - zaktadka Aktualno$ci
dla rodzicow udostgpnianie informacji i dokumentow.

- korespondencja z rodzicami/ opiekunami prawnymi
przez dziennik elektroniczny

caty rok

wychowawcy
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Wilaczanie rodzicow w realizacje dziatan
wychowawczo — profilaktycznych szkoty

- konsultowanie z rodzicami ich oczekiwan odnosnie
dziatah wychowawczo — profilaktycznych szkoty,
klasowego planu wychowawczo — profilaktycznego

- wspoélpraca z rodzicami w rozwigzywaniu trudnos$ci
wychowawczych w pracy z uczniem/uczennica

- zapraszanie rodzicow do udzialu w imprezach

1 uroczystosciach szkolnych oraz klasowych

wg planu

wychowawcy
zespot specjalistow

Psychoedukacja

- uwzglednienie na zebraniach z rodzicami tematéw
z zakresu wychowania, profilaktyki, adekwatnych do
problemow klasowych

- wyktady i prelekcje 0 tematyce wychowawczo -
profilaktycznej z udzialem zaproszonych specjalistow
ze srodowiska lokalnego

- udostepnianie na stronie internetowej szkoty adreséw

1 telefondw instytucji pomocowych pracujacych na rzecz
mtodziezy i rodziny, propozycji lektur, literatury z zakresu
cywilizacyjnych zagrozeh mtodziezy itp.

wg planu

dyrektor
wychowawcy
zespot specjalistow
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V. MONITOROWANIE | EWALUACJA PROGRAMU

1. Cel ewaluacji

Ewaluacja to systematyczne gromadzenie informacji o programie w celu
umozliwienia podejmowania decyzji o przyszlosci programu (np. jego kontynuaciji,
modyfikacji).

Na zakonczenie roku zostanie przeprowadzona ewaluacja formatywna, ktorej celem
bedzie odpowiedz na pytanie: czy zalozone cele programu zostaty zrealizowane oraz
uzyskano zaplanowane efekty?

Jesli program nie przyniesie spodziewanych rezultatow, to jakich dokona¢ zmian, aby
osiggna¢ zalozone cele?
Ewaluacja pozwoli podja¢ decyzje, czy program bedzie dalej realizowany, a jezeli tak, to czy

nalezy go zmodyfikowac czy nie.

2. Informacje niezbedne do ewaluacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

zostang uzyskane poprzez:
¢ badania ankietowe uczestnikow z wykorzystaniem narzedzi badawczych

¢ informacje zwrotne od uczestnikéw programu

e analize dokumentacji pedagogicznej (zapisy w dzienniku elektronicznym,
sprawozdania z realizacji planu wychowawczo — profilaktycznej wychowawcow klas,
harmonogramy zaje¢ tematycznych, sprawozdania, raporty itp.)

e rozmowy indywidualne z uczestnikami programu

e obserwacja i wywiad

Ewaluacja Programu Wychowawczo - Profilaktycznego w naszej szkole przeprowadzana
bedzie na zakonczenie roku szkolnego przez zespot nauczycieli powotany przez dyrektora
szkoty.

ZAKONCZENIE
Program Wychowawczo — Profilaktyczny szkoty stanowi podstawg¢ do opracowania

indywidualnych planéw wychowawczo - profilaktycznych klas I - IV, ktore uwzgledniaja

zasoby i potrzeby rozwojowe uczniow danej klasy.



